
 
 
 
Les profils au 1er cycle (1re et 2e année du secondaire) 
 
Pour l’ensemble de nos élèves qui ne sont pas inscrits au PLC, nous offrons 
4 profils afin de motiver les élèves et d’augmenter leur réussite éducative. 
 
 
Comment ? 
 
Dans l’horaire de chaque élève, 3 périodes sont dédiées au profil choisi, 
en plus du cours régulier.  C’est donc pendant l’horaire régulier que se 
déroulent les activités liées au profil.  À cet horaire s’ajoutent des sorties 
éducatives, des invités en classe et des projets pédagogiques. 
 
 
Les profils en bref 
 
Musique 
 
Les élèves qui choisissent le profil musique sont invités à perfectionner leur 
instrument d’orchestre d’harmonie ou encore d’en choisir un deuxième.  
Des techniques de « djembe » sont aussi enseignées à l’ensemble des 
élèves du profil.  De plus, notre salle de spectacle nous permet d’initier ce 
groupe d’élèves à des techniques de sonorisation et d’éclairage de salle.   
 
 
Arts plastiques 
 
Les projets en arts sont amenés par les élèves selon leurs goûts et leurs 
intérêts.  Dans ce profil, on en profite pour pousser un peu plus loin la 
création artistique par divers moyens moins utilisés en classe régulière.  Par 
exemple, des notions de photographie, d’argile, d’aquarelle peuvent 
être enseignées aux élèves. 
 
 
 
 
 



Sciences  
 
Développer la démarche scientifique et le questionnement scientifique, 
voilà le principal objectif du profil.  Tout en faisant des projets, des 
expériences et des sorties éducatives, les élèves deviendront des vrais 
« Einstein » en herbe.  Ils peuvent, par exemple, constater le principe de la 
pression en allant faire de la plongée sous-marine ou encore, découvrir le 
fonctionnement de la robotique.   
 
 
 
Sports  
 
En gymnase, en plein air et dans divers endroits, les élèves du profil sports 
seront actifs !  Ils participeront au cross-country de la commission scolaire, 
feront l’expérience de « fusion lumière » en gymnase, apprendront de 
saines habitudes de vie et pratiqueront plusieurs sports d’équipe.  Les 
sorties viennent combler la programmation en proposant aux jeunes des 
activités que l’on ne peut pratiquer à l’école (Arbres en arbres, PEPS de 
l’université Laval, etc.). 
 
 
Choisir l’école secondaire Pamphile-Le May, c’est choisir un milieu de vie 
éducatif où votre enfant se sentira encadré, il sera motivé et se 
développera globalement pendant ses 5 années au secondaire. 


